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Wohin ist die MilchstraBe verschwunden?

Lichtverschmutzung setzt zunehmend dem Nachthimmel, der Natur und den Menschen zu

VON INGRID JUNGFER

50 Prozent der 30-Jahri-
gen haben nach einer
aktuellen Umfrage nie
die MilchstraBe am
Nachthimmel gesehen,
kennen sie, wenn Uber-
haupt, nur aus Méarchen
oder Erzéhlungen. Fri-
here Generationen dage-
gen konnten das milchig
strahlende Galaxisband
aus immens vielen Ster-
nen mit bloBem Auge
ausmachen.  Heutzu-
tage funkeln nur noch
die hellsten Sterne fir
uns, der Rest versteckt
sich in der kiinstlichen
Aufhellung des dunklen
Nachthimmels. Lichtver-
schmutzung, auch Licht-
smog, nennt man die-
ses Phanomen, gegen
das auch eine Firma aus
Weisendorf ankampft.

WEISENDORF/ZU-
RICH - Dabei handelt es
sich im Wortsinn gar
nicht um eine Verschmut-
zung, eher um die Beein-
trachtigung des natiirli-
chen Lichts durch kiinst-
liches. Und die konnte
man im Gegensatz zur Verschmut-
zung von Luft/Boden/Wasser einfach
abstellen, indem man den Schalter
drickt. So rigoros aber wollen jene
Gruppierungen und Organisationen
ar nicht sein, die sich mit dem Thema
eschaftigen. Sie fordern vielmehr die
Reduktion der Abstrahlung in den
Nachthimmel und die Atmosphére,
weil Lichtverschmutzung Mensch und
Natur zunehmend schadet.
Guido Schwarz (45) gehort zu jenen
Engagierten. Seit 25 Jahren beschaf-
tigt sich der Ziiricher, der beruflich in
der Medienbranche tatig ist, mit
Raumfahrt und Astronomie. War fir
. funf Jahre selbst Prasident von Dark-
Sky-Switzerland, einer nichtstaat-
lichen Organisation, die sich wie der
deutsche Ableger mit dem amerikani-
schen Dachverband International

- Dark-Sky Association fiir den dunk-
leren Himmel einsetzt.

Kulturgut Nachthimmel

Schwarz, der Astronom, weil um
die Bedeutung des ,, Kulturguts Nacht-
himmel“. Die Seefahrer navigierten
frither nach dem Sternensystem, auch
Kolumbus. Die Zeit wurde allein nach
den Sternen bestimmt, ebenso der
Kalender erstellt. Die Heiligen Drei
Konige héatten nicht das Jesuskind
gefunden, ware nicht der neue Stern
am Himmel gewesen, der ihnen den
Weg nach Bethlehem wies. Selbst
heute noch braucht die professionelle
Astronomie als Teil der physikali-
schen Grundlagenforschung den dunk-
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len Nachthimmel. Um dort Vorgange
zu beobachten, die im Labor nicht
nachzustellen sind.

Das Problem sei, so Guido Schwarz,
dass Licht vom Menschen grundsétz-
lich als etwas Positives gesehen
werde. Verstandlich nach vielen dunk-
len Jahrhunderten, als fiir eine Kerze
ein ganzer Tageslohn geopfert werden
musste. Heute konnen wir mit dem
Licht aus der Steckdose verschwende-
risch umgehen, freuen uns an romanti-
scher Weihnachtsbeleuchtung, an
uppiger Illumination von Kirchen,
Innenstéddten und Baudenkmaélern per
Bodenstrahler.

Und sind uns selten bewusst, dass
die weithin sichtbare hellgelb-rot-
liche Lichtglocke tber Stadten und
Ag%lomerationen, die auch aus dem
Weltraum zu sehen ist, inzwischen als
Lichtverschmutzung eingestuft wird.
Denn sie verursacht Schéaden, stort
den Lebensrhythmus von tagaktiven
Tieren, weil sie nicht zur Ruhe kom-
men, raubt den nachtaktiven die zur
Nahrungssuche notige Dunkelheit
und verhindert beim Glithwiirmchen
gar die Fortpflanzung. Bei Insekten
haben die Naturschiitzer bereits eine
Verarmung der Artenvielfalt in Stad-
ten festgestellt. Wer kennt sie nicht,
die an StraBenlampen tanzenden
Schwirme von Insekten? Milliarden
von ihnen finden dort jahrlich den
Tod. Was nicht verschmort, auf das
wartet die Kleintierwelt, die sich rund
und satt frisst und durch Uberpopula-
tion dann zur Plage wird.
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Lichter der GroBstadt - hier Nurnberg von der Burg aus gesehen - werden als attraktiv betrach-
tet. Sie blenden aber buchstéblich den Sternenhimmel aus.
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Wissenschaftliche Untersuchungen
haben besonders Vogel als Opfer der
Lichtverschmutzung ausgemacht.
Von grofiflachigen Leuchtreklamen
und hell erleuchteten Biirotiirmen
werden sie angelockt, prallen zu Tau-
senden gegen die Fassaden und fallen

mit Genickbruch zu Boden. ,Tower-
kill“ nennt dies die Fachwelt. Auch
Zugvogel verenden auf ihrer Reise,

. wenn sie sich an hell erleuchteten

Objekten orientieren, sie irritiert
umkKkreisen bis sie vom Himmel stiir-
zen.

Selbst das Wachstum der Pflanzen
wird vom streuenden Kunstlicht
beeinflusst, die Bliitezeit oft vorver-
legt, was bei Nachtfrosten katastro-
phale Folgen haben kann. Sogar der
Mensch leidet durch néachtlichem
Streulicht. Unmittelbar, was sich
meist durch Schlafstéorungen aus-
wirkt und mittelbar, wenn seinem
Hormonhaushalt die Dunkelheit
fehlt, die er braucht, um beispiels-
weise das krebsverhindernde Melato-
nin bilden zu konnen.

Private Stinder

Menschen, die trotz Kenntnis der
Lichtverschmutzung weiter falsch
beleuchten, bezeichnet Experte Guido
Schwarz als , Beleuchtungssiinder®.
Neben den professionellen in Wirt-
schaft, Handel und neuerdings auch
Kunst, meint er damit auch private
Sunder. Jene, die in der Weihnachts-
zeit mit Lichtdekorationen in heftiger
Konkurrenz zum Nachbarn leben
oder die ihre Fassade bis zum Morgen-
grauen anstrahlen.

Keineswegs, so betont er, sei Dark-
Sky generell gegen Licht in der Nacht,
fordere aber, bei der Lichtplanung
fiinf Regeln zu tiberpriifen: Braucht
man die Leuchte wirklich, ist sie abge-
schirmt, leuchtet sie von oben nach
unten, sind Beleuchtungsstiarke und
Art angepasst, ist die Leuchtdauer
zeitlich begrenzt? Intelligente Licht-

Mag es dunkel: Guido Schwarz von Dark-Sky vor einer weithin strahlenden Weih-

nachtsillumination.
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Marko Konjevic und Uwe Fischer ste-
hen genau im scharf begrenzten Lichtke-

gel der LED-Leuchte. Foto: Jungfer
planung und Beleuchtungstechnik
sind es also, die nach Meinung von
Dark-Sky oder vom Bund Natur-
schutz die Belastung durch Lichtver-
schmutzung ertraglich machen.

Intelligente LED-L6sungen

Anbieter solch intelligenter LED-
Losungen ist die Weisendorfer Firma
Neumiiller Elektronik. 80 bis 90 Pro-
zent des Lichts einer Kklassischen,
nicht abgeschirmten Kugelleuchte ver-
puffen ungenutzt in den Himmel ab,
auch die normale Reflektor-Strafen-
leuchte strahlt ,unbegrenzt“. Bei
LEDs dagegen werde das Licht geblin-
delt, der Lichtkegel scharf begrenzt,
so Juniorchef Uwe Fischer und Pro-
duktingenieur Marko Konjevic.

Damit wird ungewolltes Streulicht
zur Seite oder nach oben verhindert.
Kirzlich erst hatten sie in Diisseldorf
einen ganzen Straflenzug mit LED-
Leuchten ausgeriistet. Nun leuchte
das Licht auf die Fahrbahn, nicht in
den Nachthimmel, nicht auf angren-
zende Wohnbebauung. Positiv wirkt
sich auch aus, dass ,,LED-Licht kei-
ﬁen Insekten anlockenden UV-Anteil
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Bei der Energieeffizienz sei die
LED unschlagbar, setze 30 Prozent
der Energie in Licht um, die Glith-
birne ganze finf Prozent. Und an
sichtbarer Strahlung liefere die Glith-
birne etwa 15 Lumen/Watt (Im/w),
aus der LED konne man bis zu 250
Im/w ,herauspressen“, verrat Inge-
nieur Konjevic.

Der Energieverbrauch konnte fast
um die Halfte gesenkt werden. Auch
das Licht im offentlichen Raum und
damit die Kosten lieBen sich stark
reduzieren, ohne dass die Sicht
schlechter wiirde, sagt der Natur-
schutz. ,,Die Nacht konnte kommen,
aber der Mensch lésst sie nicht.



