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1. Einleitung

Durch meinen Vater kam ich auf das Thema Lichtverschmutzung, da er ein motivierter
Hobby- Fotograf von Sternspuren ist. Nach kurzer Zeit kam er durch seine Fotografien in
Kontakt mit der Sternwarte Schaffhausen, welche sich fiir seine Arbeit interessiert. Seit die-
ser Zeit stellt mein Vater seine Werke der Sternwarte zur Verfliigung. Mein Interesse wurde
von seinen Fotografien und einem Dokumentarfilm tGber Astronomie geweckt und deshalb
wollte ich mehr dartber erfahren.

In meiner Arbeit werden die Entstehung, die Auswirkungen und die Massnahmen in Bezug
auf die Lichtverschmutzung behandelt. Zuerst untersuche ich die Geschichte des Lichtes mit
einigen Beispielen und widme mich darauf den Auswirkungen auf Mensch und Tier. Da sich
mein Beruf mit dieser Thematik auseinandersetzen muss, méchte ich zusatzlich noch auf die
architektonischen Massnahmen gegen die Lichtverschmutzung eingehen. Des Weiteren be-
schreibe ich eine Organisation, welche sich dem Kampf gegen die Lichtverschmutzung wid-
met. Dazu werde ich den Kontakt zu Experten durch Interviews suchen und Fachzeitschriften
und das Internet zur Hilfe ziehen.
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2. Definition Licht

Licht ist der fiir das menschliche Auge sichtbare Teil der elektromagnetischen Wellen. Diese
konnen als Radiowellen, Mikrowellen, Warmestrahlung, Licht und weitere wahrgenommen
werden. Der Mensch kann Wellenldngen im Bereich von 380nm - 780nm, hierbei ist nm die
Abkirzung fiir Nanometer, wahrnehmen. Dieser Bereich wird als sichtbares Licht bezeichnet.
Im kurzwelligen Bereich zwischen 100nm — 380nm befindet sich die ultraviolette Strahlung,
welche von Menschen nicht wahrgenommen werden kann. Sie ist keimtétend und wir mis-
sen unsere Haut und Augen dagegen schiitzen. Im langwelligen Bereich von 780nm — 1mm
befindet sich die Infrarotstrahlung, welche wir als Warmestrahlung kennen. . Je langer die
Lichtwellen sind, desto hoher ist die Farbtemperatur. *

Das fiir den Menschen sichtbare Spektrum (Licht)
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Abbildung 1: Sichtbares Spektrum

3. Geschichte des Lichts
3.1 Feuer, vor ca. 790000 Jahren

Eine der altesten Feuerstellen wurde im Jordantal, im Norden Israels gefunden. Sie wurde
durch einen Homo Erectus, ein europdischer Neandertaler, entziindet. Feuer gilt als alteste
Methode des Lichtes, als Warmespender, Kleidertrockner, Vertreiber von
Insekten und Signal fiir Notsituationen.?

3.2 Ollampe, 18. Jahrhundert

. L X Abbildung 2: Typisches Lagerfeuer
Bis zum 18. Jahrhundert bestanden die Ollampen aus einfachen flachen

Steinschalen. Mit der Erfindung der Argand- Ollampe, einer
funktionstiichtigen Ollampe, durch den Schweizer Aimé Argand, wurde 1783
bereits ein kontrollierbares Licht erzeugt. >

3.3 Gaslampe, 1785

Abbildung 3: Ollampe

! Vgl. Wikipedia, die freie Enzyklopadie(Hg.): Licht. In: http://de.wikipedia.org/wiki/Licht#cite_ref-1,
gesehen am 10.09.2014.

2 Vgl. Pfaff, Cornelia: Urahn vom heimischen Herd. In: Bild der Wissenschaft,
http://www.wissenschaft.de/home/-/journal_content/56/12054/1119620/, gesehen am 11.09.2014.

3 Vgl. Wikipedia, die freie Enzyklopadie (Hg.): Ollampe. In: http://de.wikipedia.org/wiki/%C3%96llampe,
gesehen am 11.09.2014.
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Im Anschluss an die Ollampe erfand der Niederlander Johannes P.
Minckeleers die Gasbeleuchtung. Die erste funktionierende Gaslampe
kam 1785 auf den Markt. Sie wurde mit Gas, welches aus der
Kohlevergasung innerhalb einer Kokerei hergestellt wurde, betrieben.
Heute wird vor allem Erdgas dazu verwendet. *

3.4 Kohlefadenlampe, 1879 Abbildung 4: Gaslampe

Im Jahre 1879 erfand Thomas A. Edison die Kohlefadenlampe, eine Glihbirne mit einem
Glihfaden aus Kohlefaser. Diese war tauglich fiir die industrielle Massenproduktion und war
daher sehr verbreitet. Sie hat standartmassig eine Leistung von 100 Watt. Der grosse Nach-
teil von dieser Beleuchtung: Es entsteht viel Abwarme. Seit dem Jahr
2012 missen Glihbirnen durch energiesparendere und effizientere

Leuchtmittel ersetzt werden.

Thomas Alva Edison wurde 1847 in v,
Milan, Ohio, als siebtes Kind von Abb,,dungs:oh‘,e

/3
nfadenlampe

Samuel Edison und Nancy Elliott
geboren. In seiner Jugend zog die ganze Familie nach Purt
Huron, Michigan, um. Dort begann Edisons Arbeit als

Abbildung 6: Thomas Alva Edison Telegrafist, an wechselnden Arbeitsorten. Er arbeitete sich
hoch und Uberzeugte die Medien mit seinen Erfindungen.
1878 fand durch ihn die Griindung der Firma Edison Light Co. statt.

Seine bekannteste Erfindung ist die Kohlefadenlampe, welche zu dieser Zeit bloss 40 Stun-
den Leuchtdauer erreichte. Sie bestand aus einem hochohmigen
Kohlefaden und einer perfekten Vakuumversiegelung. Doch Edison
schafft es, sie zu perfektionieren, so dass sie schon drei Jahre spéater
1000 Stunden brannte.’

3.5LED

1989 wurde die LED, light emitting diode, durch Isamu Akasaki und

Hiroshi Amano erfunden. Eine LED ist ein elektronischer Halbleiter mit apbildung 7: LED-Leuchtdiode
Leuchtdiode. Fliesst in der Durchlassrichtung Strom durch die Diode,

so strahlt sie Licht aus. Im Massenmarkt kdnnen LED in grossen Mengen und zu giinstigen
Preisen erworben werden. In ihrem Lichtstrahl entsteht keine Warme wie dies bei einer
Glihbirne der Fall ist. Zwar ist die Anfangsinvestition der LED etwas hoher als bei
herkémmlichen Lampen, doch mit zunehmender Betriebsdauer zahlt sich diese Investition

4 Vgl. Wikipedia, die freie Enzyklopadie(Hg.): Gasbeleuchtung. In: http://de.wikipedia.org/wiki/Gasbeleuchtung,
gesehen am 11.09.2014.

> Schmidt, Svenja: Ein Erfinder erleuchtet die Welt — Thomas Alva Edison. http://grazilio.com/ein-erfinder-
erleuchtet-die-welt-thomas-alva-edison/, gesehen am 17.01.2015.
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aus. Man sollte LEDs verwenden, welche das ,ENEC“®- Zertifikat tragen, da dieses
garantieren, dass das Produkt jahrlich Giberprift und auf dem Markt tiberwacht wird.

Es gibt viele Vorteile bei einer LED, nachfolgend einige Beispiele:

* Sie haben keine Infrarotabwarme und kein Ultraviolett-Anteil in ihrem Lichtstrahl.

* In Museen wird die beleuchtete Kunst vor Alterung geschont.

* Sie sind effizienter als Halogenlampen.

¢ Sie sind hochinnovativ und kdnnen in den nachsten Jahren um mehr als das Doppelte
optimiert werden.

* Mit ihrer langen Lebensdauer von 20 bis 30 Jahren halten sie mit Abstand am langs-
ten. Bedingung dafir ist eine durchschnittliche Betriebsdauer von 1000 Stunden pro
Jahr und die notwendige Sorgfalt im Umgang.

* Sie erreichen sofort ihre Hochstleistung nach dem Einschalten.

* LEDs kénnen gut gedimmt werden und erscheinen heute auch in verschiedenen Far-
ben.’

4. Auswirkungen
4.1 Lichtverschmutzung

Lichtverschmutzung kommt auf der ganzen Welt vor. Jedoch ist das nicht alles auf einen
Schlag passiert, sondern hat sich Uber viele Generationen und Jahrhunderte entwickelt bis
sie den heutigen Stand erreicht hat. Sie wird als eine Verschmutzung bezeichnet, weil sie den
natiirlichen Nachthimmel verdndert. Durch zunehmende Arbeitszeiten mit Schichtbetrieb,
nachtlichen Vergniigungen und vermehrter Strassenbeleuchtung wird die Nacht zum Tag.
Ganze Néachte lang brennen in Wohngebieten Lichter, welche auch in Schutzzonen streuen.
Grell leuchtende Farben von Gelb zu Rot scheinen lber den Stadten und sind kilometerweit
erkennbar. Das Licht Gber den Hausern vermischt sich mit atmospharischen Gasen, Staub
und Schmutzpartikeln, was zu einer Verschlimmerung des Ganzen fiihrt. Wenn sich Wolken
am Himmel befinden wird das Licht zusatzlich zehn bis elf Mal verstarkt, da sie das kiinstliche

Abbildung 8: Weltkarte mit Lichtverschmutzung

6 Abkirzung fir European Norm Electrical Cerification.
7 Vgl. Aeberhard, Sandra / Glanzmann, Jutta u.a.: Faktor LED, Heft 34. Zurrich 2012,5.7-42.
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Licht reflektieren und dadurch den Nachthimmel zuséatzlich erhellen. Das Ganze hat seine
Folgen in der Tierwelt und bei uns Menschen.®

4.2 Die Lichtverschmutzung in der Schweiz

Auch die Schweiz ist davon betroffen, mehr als man glauben mochte. In den Bergen ist der
Sternenhimmel zwar wesentlich besser zu sehen als im Mittelland, aber teilweise sind auch
sie nicht mehr genug hoch. Es gibt in der ganzen Schweiz keinen Ort mehr, wo in der Nacht
noch natiirliche Dunkelheit herrscht. Das Licht zerstreut sich nun auch in unbesiedelte Ge-
biete der Schweiz. Der Nachthimmel tber Ziirich wird vor allem durch die beleuchteten Kir-
chen und die

Strassenbeleuchtung
verschmutzt.

Das adlteste offentliche
Observatorium der Schweiz ist
1907 gebaut worden und steht in
der Zircher Bahnhofstrasse. In
Bezug der Lichtverschmutzung ist
das vermutlich der schlechteste
Platz in Zirich. Von dort aus sind
der Mond und

Abbildung 9:Lichtverschmutzung iber Ziirich, Foto Steffen Schmidt die Planeten

gut sichtbar, aber es ist Jahre her, dass Galaxien gesehen wurden. urw CORRAL T e

In einer Stadt wie Zirich kann man lediglich die hellsten Sterne und
Konstellationen erkennen, wovon es allerdings nicht so viele gibt. Ein
Problem der (iberhellten Innenstadt ist meistens die Beleuchtung von
Schaufenstern in der Nacht, obwohl dann kein Kunde vorbeikommen

Abbildung 10: Flyer ,Hirn
wi rde.9 einschalten- Licht ausschalten”,
Junge Griine

Beziglich der langen Beleuchtungszeiten in den Schaufenstern von Laden in St. Gallen, wel-
che teilweise nach 23.00 Uhr noch hell sind, starten die jungen Griinen aus dieser Region
eine Aktion. Sie verteilen Flyer welche mit ,Hirn einschalten- Licht ausschalten”, beschriftet
sind in Briefkdsten, Fensterfronten und unterhalb der Eingangsteppiche. Jedoch bekommen
sie als Antwort nur eine Enttduschung. Kein einziger Laden reagiert auf lhre Botschaft und

8 Paganoni, Marco: Stillenacht Ausstellung. In: http://www.stillenacht-ausstellung.ch/?inc=licht, gesehen am:
20.09.2014.

o Landon, Vincent: “Lichtverschmutzung” als Killer des Nachthimmels. In: http://www.swissinfo.ch/ger/-
lichtverschmutzung--als-killer-des-nachthimmels/3511964, gesehen am 03.11.2014.
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[6schet der Umwelt zuliebe nachts ihre Lichter. Die Partei beschliesst nun, so schnell nicht
aufzugeben und weitere solche Aktionen zu titigen.™°

4.3 Der Dokumentarfilm ,, The City Dark”™!

Mit diesem Film wird ein Einblick in die Lichtverschmutzung in Amerika gegeben. Der junge
amerikanische Astronom lan Cheney zeigt sich selber und seine Leidenschaft, die Astrono-
mie. Er lebte als Kind in einem Dorf mit etwa 4000 Einwohnern. Wenn er am spaten Abend
nach draussen geht, sieht er am Abendhimmel mehr Sterne, als er tiberhaupt zdhlen kann.
Aus diesem Grund hat er begonnen zu fotografieren. Vor seinem Studium hat er sein eigenes
Teleskop gebaut und hat sich mit der Geschichte des Lichts befasst. Er stellte fest, dass fri-
her Fischer und Seefahrer die Sterne benutzten um auf dem Ozean navigieren zu kdnnen. Er
zeigt die Problematik der Lichtverschmutzung in Amerika auf und sieht, wie wenig Vernunft
der Mensch im Umgang mit Licht besitzt. Mit atemberaubenden Sternenaufnahmen, wie es
vorher ausgesehen hat, begeistert er sein Publikum. Er besucht wahrend seiner Reise andere
Astronomen und hofft, mit seinem Film die Problematik der Lichtverschmutzung bekannter
zu machen.

4.4 Insekten

Durch das Verschwinden von lichtempfindlichen Tieren haben andere
keine Nahrungsgrundlage. Spinnen nutzen die Dunkelheit der Nacht,
um in der Ndhe von Lampen ihre Netze spannen zu konnen. Helle
Lampen mit Ultraviolettanteil ziehen Falter, Miicken und Grillen an.
Wenn der Falterbestand sinkt, wird auch die Bestaubung der
Wildpflanzen abnehmen.

Grundsatzlich orientieren sich Insekten an den Ultraviolettstrahlen der
Abendsonne und der leuchtenden Position des Mondes. Eine Strassenlaterne wird daher oft
mit dem Mond verwechselt. Die Insekten legen einen spiralartigen Kurs an um sich zu
orientieren. Wenn sie sich einer Strassenlaterne ndahern, werden sie vom Licht gefangen und
umkreisen diese, bis sie vor Erschopfung zu Grunde gehen. Strassenlampen sollten wenn
moglich kein ultraviolettes Licht ausstrahlen, da Motten dieses am besten sehen.™

Abbildung 11: Schwirrende
Insekten an einer Gliihlampe

% Griine Thurgau(Hg.): Flyer Lichtverschmutzung. In: http://www.gruene-
tg.ch/Download/GruenePost/gruenepost0110SG, gesehen am 10.01.2015.

n Cheney, lan: The City Dark. A Search for Night on a Planet That Never Sleeps, Wicked Delicate Films LLC 2013.

2 Bundesamt fiir Umwelt(Hg.): Auswirkung von kiinstlichem Licht auf die Artenvielfalt und den Menschen,
nicht amtlich publizierte Fassung, 2012.
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4.5 Vogelsterben

Durch viele Laborversuche ist herausgefunden worden, dass hell erleuchtete
Landstriche Zugvogel verwirren und sie von ihrer Route abbringen. Der
Hauptgrund fiir dieses Ubermadassige Licht ist die Abstrahlung der
Strassenlampen in den Himmel.
Zurzeit stehen wir am Beginn einer neuen Entwicklung, in der Licht
absichtlich himmelwarts gerichtet wird, um Menschen beeindrucken zu
konnen. Diese gegen den Himmel gerichteten Scheinwerfer, so genannte
Skybeamer nehmen jahrlich zu. Dies hat noch gréssere Emissionen und
Schaden an Tieren zur Folge.

Von Juli bis November ziehen Milliarden von Vogeln, konzentriert in der
ersten Nachthélfte und in etwa einem Kilometer Uber Boden, aus Europa
nach Afrika. Im Frihling fliegen sie denselben Weg wieder zurlick.
Hauptsachlich orientieren sie sich anhand der Sterne, oder dem Magnetfeld
der Erde. Die Kombination dieser Orientierungsmittel ermoglicht es den

Zugvogeln auch unter bedecktem Himmel geradlinig zu ziehen. Aabbildung 13: Toter Vogel

Peer Hopli

Abbildung 12: Skybeamer

NN

Grundsatzlich gibt es zwei hauptsachliche Formen in denen Licht storend nach Kollision mit Hochhaus

auf Zugvogel wirkt. Die eine Form ist die Attraktionswirkung bei schlechten
Sichtverhiéltnissen, die Andere eine Schreckreaktion beim Einfliegen in einen
starken Lichtkegel.

e Attraktionswirkung bei schlechten Sichtverhaltnissen

Unter natirlichen Bedingungen sind Mond und Sterne die einzigen
nachtlichen Lichtquellen. Wenn Voégel unter schlechten Sichtverhéltnissen
z.B. in Dunst, Nebel oder in einer Wolkenschicht dem Licht entgegen fliegen,
hilft ihnen das, durch eine Wolkendecke aufzusteigen. Vogel werden bei
schlechter Sicht von Lichtquellen angezogen. Massenkollisionen treten in
Amerika auf, bei denen Zugvogeln mit starken Scheinwerfern von
Leuchttirmen oder mit beleuchteten Radio- und Fernsehtirmen in

Abbildung 14: Mdgliche Zugwege
liber die Wintermonate

Orientierungsnot geraten. Im Norden Europas sind die Gasflammen der Olbohrtiirme

berlichtigt als Vogelfallen.

* Schreckreaktion beim Einfliegen eines starken Lichtkegels

Bei hoher Luftfeuchte entstehen Lichtdome (iber den Stadten, welche Zugvogel anziehen.
Ein Zugvogel findet im Extremfall keinen Ausweg aus solch einer Situation und kann nach

stundenlangem Kreisflug der Erschépfung zugrunde gehen.*®

4.6 Schweizer Vogelwarte

Herr Prof. Bruno Bruderer von der Vogelwarte Sempach hat beobachtet, wie Vogel (iber
hellem Nachthimmel Route, Geschwindigkeit und Hohe verdandern. Auf ihrem oft sehr langen
Zug konnten aber Umwege fir Vogel den Tod bedeuten, besonders fir die Jiingeren und

B Bruderer, Prof Bruno: Lichtverschmutzung, Vogelwarte Sempach. In:

http://www.ens.ch/ens/sternwarte/lichtverschmutzung/vogelwarte.html, gesehen am 07.11.2014.

10
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Schwacheren. In der Schweiz befasst sich die Vogelwarte Sempach bereits seit den 1970-er
Jahren mit dem Problem des Reklamescheinwerfers der Jungfraubahn in der Eiswand der
Sphinx. Dieser gegen Norden gerichtete Scheinwerfer verursacht vor allem in Nebelndchten
wahrend des Herbstzuges den Tod von Tausenden von Zugvoégeln. Auf Anraten der Vogel-
warte wird der Scheinwerfer in Nachten mit Wolken auf oder unter der Scheinwerferhéhe
ausgeschaltet. Beim Einschalten des Scheinwerfers, welcher lediglich eine Leistung von 200
Watt hat, weichen Vogel bis zu 45° von ihrer urspriinglichen Route ab. Sie reduzieren ihre
Geschwindigkeit und versuchen vertikal aus dem Strahl zu entweichen.

Vogel, die in Stddten leben, brihten friher, als diejenigen auf dem Land. Land- und Stadtam-
seln erleben nachts eine vollig unterschiedliche Form von Dunkelheit. Verschiedene Tests im
Labor ergeben, dass bei den Stadtamseln mit Licht in der Nacht sich der Tag-Nacht-, sowohl
auch der Jahresrythmus andert. Sie beginnen eine Stunde friher zu singen und werden ei-
nen Monat friiher geschlechtsreif. Paarung beginnt bei der Gruppe, die kiinstlichem Licht in
der Nacht ausgesetzt war, friiher, als bei der Gruppe, welche die Nacht in volliger Dunkelheit
verbracht hat. Weltweit nimmt die Menge an nichtlichem Licht pro Jahr um 6% zu.'*

4.7 Schildkroten

Neu geborene Schildkroten haben nach Ihrer Geburt nur wenige Stunden Zeit um ins Wasser
zu gelangen. Sie kriechen nachts aus dem Sand und machen sich in Richtung Ozean auf. Ihre
Orientierung nehmen sie anhand der hell schimmernden Wasseroberflache. Da der Ozean
aber heute nicht mehr die hellste
Oberflache ist, sondern das Stadtinnere,
verirren sich Schildkroten auf ihrem Weg.
Sie beginnen sich ins Stadtinnere, anstatt

in Richtung Meer zu bewegen. Wenn sich

Abbildung 16: Schildkréte Abbildung 15: Die Schildkréte

eine Schildkrote in die falsche Richtun
auf dem falschen Weg kurz vor lhrem Tod &

bewegt, fallen sie Wildtieren in die Falle. *°

4.8 Das Licht beeinflusst den Menschen

Licht wird vom Auge aufgenommen und unterdriickt dabei die Bildung des Hormons Mela-
tonin. Es wird verstarkt nachts ausgeschittet und macht uns schlafrig. Blaues Licht reduziert
die Produktion des Hormons, deshalb sollten sie in der Nacht vermieden werden. Der Mela-
toninspiegel hat einen natirlichen 24 Stunden-Zyklus mit Hohepunkt um drei Uhr nachts.
Kommt das Licht zur falschen Zeit, konnen Rhythmen im Korper gestért werden oder gar
ausfallen. Somit ist der Korper weniger leistungsfahig, was einem Jetlag nahe kommt. Die
nachtliche Dunkelheit nimmt jedes Jahr ab mit Folgen fir unsere Gesundheit.

Der Mensch verfiigt Gber eine ,innere Uhr”. Viele Vorgange im Korper werden durch den
Wechsel von hell zu dunkel reguliert, z.B. Schlafrhythmus, Herzschlag und Hormonproduk-

u Bruderer, Prof. Bruno.: Lichtverschmutzung, Vogelwarte Sempach. In:
http://www.ens.ch/ens/sternwarte/lichtverschmutzung/vogelwarte.html, gesehen am 07.11.2014.
B Cheney, lan: The City Dark. A Search for Night on a Planet That Never Sleeps, Wicked Delicate Films LLC 2013.
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tion. Wenn wir den Tag durch kinstliche Beleuchtung verlangern, werden wir abends nicht
mehr richtig miide und unser ganzer Schlafrhythmus ist gestort.

Es gibt Hinweise, dass in stark beleuchteten Regionen, wie z.B. Innenstadte in Amerika, ein
erhohtes Krebsrisiko besteht. Dies sind vor allem der Brustkrebs bei Frauen und der Prosta-
takrebs bei Mannern. In Amerika steigert sich das Risiko, Brustkrebs zu bekommen jahrlich
gar um 2 Prozent. Personen, welche Nachtarbeit leisten, weisen oft Schlafstérungen und
erhohte Nervositat auf. Ebenfalls treten Herz-Kreislauf- und Magen-Darmerkrankungen auf.
In Danemark gilt die Berufskrankheit Krebs nun als anerkannt und Betroffene werden vom
Staat entschadigt. Auch schlafende Personen werden durch kaltes Licht bei lhrer Erholung
beeintrichtigt.'®

4.9 Nachthimmeluntersuchungen

Das Ausmass der Lichtverschmutzung wird mittels der Bortle-Skala bestimmt. Der Name die-
ser Skala entstand durch ihren Erfinder John E. Bortle. Sie gibt Werte in ,mag“ an und wird
von eins bis neun unterteilt. Der Wert ,mag" steht fir Magnitude und bezeichnet die Mass-
einheit fiir absolute Helligkeit eines Himmelskorpers, z.B eines Sternes. Je hoher dieser Wert
in ,,mag” ist, desto dunkler ist der Nachthimmel und die Sterne sind klarer erkennbar.

,Klasse 1: Exzellenter dunkler Himmel (Wiiste) 8.0 — 7.6 mag
Klasse 2: sehr dunkel (Gebirge) 7.5 - 7.1 mag

Klasse 3: ldndlicher Himmel 7.0 — 6.6 mag

Klasse 4: Ubergang Land/ Vorstadt 6.5 — 6.1 mag

Klasse 5: Vorstadt 6.0 — 5.6 mag

Klasse 6: helle Vorstadt 5.5 - 5.1 mag

Klasse 7: Ubergang Vorstadt/ Stadt 5.0 — 4.6 mag

Klasse 8: Stadt, Himmel weiss/ orange 4.5 — 4.1 mag

Klasse 9: Innenstadt, gesamter Nachthimmel hell erleuchtet 4.0 mag und heller**’

9 7 5 3 . 1
Inner City sky Suburban/urban Suburban sky . Rural sky * - Excellent dark

transition sky site

Abbildung 17 Die Bortle Skala

16 Blum, Daniel: ,,Zu hell, zu grell, zu ungesund”. In http://www.deutschlandfunk.de/zu-hell-zu-grell-zu-
ungesund.724.de.html?dram:article_id=243064, gesehen am 20.09.2014.

v Oldenburg Stefan, Wikipedia, die freie Enzyklop&die: Die Bortle Skala. In: http://de.wikipedia.org/wiki/Bortle-
Skala, gesehen am 10.11.14.
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Die Sternbilder sind im sogenannten , Messier Katalog” ersichtlich, in welchem 110 astrono-
mische Objekte, hauptsachlich Galaxien, Sternhaufen und Nebel, aufgelistet sind. Die ,Kepler
Scheibe” zeigt alle bisher entdeckten Sterne, die bis zu einer Helligkeit von 5.3 mag erkenn-
bar sind.'®

4.10 Messen von Lichtemissionen

Das Messen von Lichtemissionen kann auf verschiedene Arten gemacht werden:

,Zdhlen der sichtbaren Sterne am Himmel
* Lichtmessgerite messen die Lichtdichte in mag/arcsec’

Mit Satellitenbilder eine Analyse durchfiihren**’

Ein Lichtexperte von der Dark-Sky sagt, dass ein einfacher Dreh alles dndern kdnnte: Wiirde
man in Zurich alle Lichter mit einem Schirm abdecken, konnte man die Milchstrasse mitten
aus der Stadt erkennen. Ehemaliger Prasident von Dark-Sky Schweiz Philipp Heck meint, es
gebe in der Schweiz gerade noch zwei Regionen, wo der Nachthimmel nicht durch Licht ver-
schmutzt ist: die Gotthardregion sowie das stidéstliche Graubiinden.?

4.11 Very Large Telescope

Alles was wir tber das Universum herausfinden, kommt von
sehr teuren und riesigen Teleskopen. Das weltweit Grosste
befindet sich oberhalb des Berges Cerro Paranal, auf 2600
Meter Uber Meer in der Atacamawiste im Norden Chiles.
Dort kommen mehrere glinstige und notwendige Faktoren
zusammen, um den Himmel zu beobachten: einerseits
stabiles Wetter mit mehr als 300 klaren Nachten pro Jahr,
dazu extrem geringe Luftfeuchtigkeit mit hoher Transparenz

Abbildung 18: Very large Telescope

der Atmosphére und andererseits besonders ruhige Luft
fr eine hohe Bildscharfe.

Das ,Very Large Telescope” gilt als modernstes
Observatorium weltweit und setzt sich aus vier
Teleskopeinheiten zusammen, welche 8.2 Meter gross
sind. lhre Systeme konnen miteinander verknipft
werden. So erreichen sie dieselbe Wirkung, wie ein

Abbildung 19: Modernste Lasertechnik sorgt  1eleskop mit einem Durchmesser von 200 Metern und
fiir Maximale Bildschdrfe

18 Oldenburg Stefan, Wikipedia, die freie Enzyklop&die: Die Bortle Skala. In: http://de.wikipedia.org/wiki/Bortle-
Skala, gesehen am 10.11.14.

1 Spektrum der Wissenschaft (Hg.): Astroviews 3. Schwerpunkt Lichtverschmutzung. In:
https://www.youtube.com/watch?v=pDfBH9CODb4, gesehen am 05.11.2014.

20 Dark-Sky Schweiz(Hg.): Schweiz: Kein Ort mehr mit vollkommen dunklem Himmel, Stdfa 2005.
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einer Ldange von 16 Metern. Das Teleskop verwendet die neusten Technologien, wie die
adaptive Optik mit Lasern, welche Verzerrungen in der Erdatmosphédre korrigiert und
dadurch die maximale Bildscharfe erreicht werden kann.”*

5. Massnahmen

5.1 Dark-Sky Schweiz

Die Organisation wurde im Jahr 1996 gegriindet. In der Schweiz hat sie
das Thema Lichtverschmutzung aufgegriffen und begonnen dagegen
anzukampfen. Nebenbei ist Dark-Sky Mitglied der Lichtgesellschaft und
Fachgruppe der astronomischen Gesellschaft in Schweiz. Die
Organisation wird von einem Vorstand geleitet, der sieben Mitglieder

zahlt. Diese besitzen unterschiedliche berufliche Hintergriinde, was der
Dark-Sky ein breites Wissen vermittelt.
Abbildung 20: Lukas Schuler, Prdsident

der Dark-Skv Schweiz
machen und zu vermindern. Dark-Sky Schweiz hilft in Problemfdllen, Unklarheiten und

Ihr Hauptziel ist die Lichtverschmutzung in der Schweiz bekannt zu

Streitigkeiten zwischen Privatpersonen im Zusammenhang mit Lichtverschmutzung. Die
Organisation setzt sich auch fir Personen ein, die das Thema selber in die Hand nehmen
wollen. Sie zdhlen auf Spenden und Unterstiitzung ihrer Projekte.?

5.2 Sia Norm 491

Die Sia-Normen sind einzuhaltende Vorschriften vom schweizerischen Ingenieur- und Archi-
tektenverein, welche fir das Bauwesen von grosser Bedeutung sind. Die Sia 491 verzichtet
auf die Festlegung von Richtwerten, sie dient mehr als Grundlage fiir einen haushélterischen
Umgang mit der Lichtnutzung in Aussenraumen. lhr wesentliches Ziel ist die Vermeidung von
unnoétigen Lichtemissionen.

Einige Hilfestellungen fiir Architekten und Planer:

LAnreize schaffen zur Reduktion von Lichtemissionen
* Optimierung bestehender Anlagen

e Anwendung der bestehenden Sicherheitsnormen“*

Zur Vermeidung von zukinftigen Problemen ist es sinnvoll, wenn der Planer den Bauherren
unterstitzt und eine optimierte Beleuchtungsanlage projektiert. Dazu sollte er die Normen
beachten und einhalten.

21 Wikipedia, die freie Enzyklopaddie, Paranal Observatorium. In:http://de.wikipedia.org/wiki/Paranal-
Observatorium, gesehen am 09.11.2014.

2 Dark-Sky Schweiz: Startseite. In: http://www.darksky.ch/index.php?id=4, gesehen am 08.12.2014.

2 Schweizer Ingenieur und Architektenverein(Hg.): Norm 491, Zirich 2013, S.8.
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5.3 Anforderungen an die Planung:

“24 Deshalb sollten Beleuchtun-

,Die Notwendigkeit einer Beleuchtung soll abgekldrt werden.
gen wahrend der Nachtruhe, 22 — 6 Uhr, abgeschaltet werden und unndtige Lichtemissionen

vermieden werden.”
Es gibt finf Schritte die eine Hilfe bei der Beurteilung und Planung darstellen.

e Ist die Leuchte wirklich notwendig?

* Von oben nach unten beleuchten

* Leuchten abschirmen

* Beleuchtungsstdrke und Beleuchtungsart anpassen

 Leuchtdauer zeitlich begrenzen”?®

5.4 Anforderungen an die Leuchten

,Es sind nur Leuchten zu verwenden, die eine prdzise Lichtlenkung aufweisen und so unnétige
Emissionen auf nicht zu beleuchtende Bereiche verhindern. [...]Deshalb soll das Licht még-
lichst wenig kurzwelligen Strahlungsanteil haben (UV und Blauanteil).“?’

Die Leuchten sollten abgeschirmt gegeniiber nicht zu beleuchtenden Rdumen sein und einen
optimalen Nutzlichtstrom verwenden. Dazu muss wenn moglich eine Abschaltautomatik
verwendet werden, um die Betriebszeiten zu minimieren. Skybeamer und Berganleuchtun-
gen sowie weitere dhnliche, stark in Naturrdume eingreifende Anlagen sollten nicht bewilligt
werden. Beleuchtungen von natirlichen Objekten sind nur dann zuldssig, wenn es sich um
temporire Spezialeinsitze handelt und dann die Beleuchtung zur Sicherheit beitrigt.?® Falls
zu wenig Licht gespendet wird, konnen Fussganger, Radfahrer gefidhrdet werden. Auch
Frauen und Senioren erwarten einen gewissen Schutz durch das Licht.

5.5 Beleuchtung von Nachtarbeitspléitzen im Freien

Zum Beispiel auf Baustellen oder in Gewachshduser sollten die, vom Innenraum in den Aus-
senraum wirksamen Lichtemissionen, durch geeignete Massnahmen minimiert werden.

5.6 Umweltschutzgesetzgebung

Sie bietet Bund, Kantonen und Gemeinden die Moglichkeit aktiv zu werden. Dadurch kénnen
Gesetze erstellt werden. Es gibt Empfehlungen vom BAFU®°. Als anderes Hilfsmittel dient der
Zonenplan, der natiirliche Dunkelzonen festlegen kann.

2% Schweizer Ingenieur und Architektenverein(Hg.): Norm 491, Zirich 2013, S.9.

2 Schweizer Ingenieur und Architektenverein(Hg.): Norm 491, Zirich 2013, S.10.

%6 Schweizer Ingenieur und Architektenverein(Hg.): Norm 491, Zirich 2013, S.18.

" Schweizer Ingenieur und Architektenverein(Hg.): Norm 491, Zirich 2013, S.10.

28 Schweizer Ingenieur und Architektenverein(Hg.): Norm 491, Zirich 2013, S.11,13.
2 Abkiirzung: Bundesamt fiir Umwelt.
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Notwendigkeit

Nur sicherheitsrelevante
Beleuchtung vorsehen.
Gesamtlichtstrom mini-
mieren.

Ausrichtung

Lichtstrom von oben nach
unten richten. Lichtlenkung
von unten nach oben
vermeiden.

Lichtlenkung
Vermeidung von unndtigen
Emissionen durch prazise
Lichtlenkung.

Helligkeit
Objekte nur so hell
beleuchten wie notwendig.

Lichtsteuerung
Berucksichtigung der Nacht-
ruhe durch Abschaltung
oder Verwendung von
Bewegungsmeldern.

Abbildung 21: Auszug der Sia Norm 491, Planung von Leuchten
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6. Architektonische Losungen
6.1 Strassenlampen

Das Design der Strassenlampe ist wichtig, jedoch noch wichtiger ist das Thermomanagement
an der Oberseite des Aluminiumgehduses. Dort unterstiitzen feine Rippen die Warmeab-
gabe. Nach unten haben Strassenleuchten ein entspiegeltes beschichtetes 4-mm ESG Weiss-
glas. Langs zur Strasse beleuchten sie breit, bis zu 40 Meter, quer dazu moglichst schmal,
beispielsweise 8 Meter.

6.1.1 Strassenbeleuchtung Pontresina

Der Bergkurort Pontresina liegt im Oberengadin und zahlt knapp 2000 Einwohner. Der Tou-
rismus ist mit 450°000 Logiernachten pro Jahr die Haupteinnahmequelle. Die neue giltige
Energieverordnung fiir Lampen zwang die Gemeinde dazu, die bestehende Quecksilberbe-
leuchtung an der Strasse durch eine energieeffizientere LED-Beleuchtung zu ersetzen. Mit
der Leuchte ,,Wow" von iGuzzini ist es moglich, diese an die bestehenden Strassenmasten zu
montieren. Die Lichtfarbe von 4000 Kelvin ist eine angenehme Farbe, die nicht blendet. *

Abbildung 22: Beleuchtung
von Pontresina, links mit
Quecksilberbeleuchtung,
rechts mit neuer LED.

Alte Beleuchtung Neue iGuzzini Beleuchtung

6.1.2 Beleuchtung Winterthur

Am Bahnhofplatz hangen 30 METRO-
Leuchten mit 120W Leistung, die die
Strasse von oben beleuchten. Die
Beleuchtungspunkte befinden sich
gut zehn Meter Uber ihr in einem
Abstand von 30-35 Meter. Die Stadt-
hausstrasse erscheint dadurch in

einladender Stimmung bei 3000 Kel-

S

Abbildung 24: Busbahnhof - )\ 1 53 Eine Metro100 vin. Wenn die Strassenbeleuchtung
Winterthur mit neuer LED s beleuch . . .
Beleuchtung trassenbeleuchtung mit einer Kelvinzahl von 6500

% Je hoher die Kelvinanzahl, desto héher ist die Lichtausbeute und sogleich die Effizienz des Produktes. Kelvin
ist die Einheit fur die Lichtfarbe. Hier ein Vergleich bei Strassenleuchten:
3000 K = Gute Lichtstimmung, wenig Effizienz
4000 K = Empfindet man als kalt, mittlere Effizienz
6500 K = Gefahr der Blendung besteht, grosse Effizienz
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betrieben wiirde, ware sie effizienter, wiirde aber blenden.

6.2 Werbeplakate

Die Losung fir das Problem der selbstleuchtenden Werbereklamen, wurde von dem Prési-
denten der Cielo Buio, Dr. Fabio Falchi, entdeckt. Er hatte die Idee, die Werbeflachen mit
einer Plastikfolie zu versehen um dadurch Licht nach oben zu blockieren. Diese

Spezialfolie leitet das Licht nach unten ab.*!

Abbildung 25: Werbereklame strahl das Licht Abbildung 26: Mit einer Spezialfolie wird das Licht nach
unkontrolliert ab. unten gerichtet, somit ist das Problem entschdrft.

6.3 Wechsel zu LED

Fur schweizer KMU®? sind LED eine grosse Chance: Sie kdnnen massgeschneiderte Lampen
produzieren. Die Qualitdt von LED ist fiir Laien schwierig einzuschatzen. Die Gesellschaft
muss ein starkeres Bewusstsein fiir Licht entwickeln. Auf dem Markt werden zu viele LED
angeboten, was die Auswahl des idealen Produktes schwierig macht. Jedoch lohnt sich der
Wechsel zur LED auf jeden Fall.?

6.4 Zukunft mit LED

Betriebe, welche noch durch Glihlampen Gaste- und Arbeitsrdume beleuchten, sind fiir
Neuinstallationen interessant. In Hotels oder Blrogebduden kénnten im Korridor Prasenz-
melder mit LED-Lampen installiert und dadurch deutlich Energie gespart werden. Die Le-
bensdauer und Effizienz einer LED wird durch ibermassige Hitze verringert. Fiir das Jahre
2020 sollten die LED-Kosten um 10% sinken. Der Aufwand fiir die Installation wird jedoch
nicht sinken. Allein schon deshalb missen Strassenleuchten nicht nur fiir Sicherheit sorgen,
sondern auch effizient und wartungsarm betrieben werden.

Die Lichtverschmutzung zu reduzieren muss nicht teuer sein, es kann auch Geld damit einge-
spart werden. In verschiedenen Stadten Deutschlands werden deshalb ganze Licht-Master-
plane aufgestellt, mit denen die 6ffentliche Beleuchtung systematisch modernisiert wird. Sie

3 Dr. Falchi, Fabio, Stop Light Pollution, Film. In: https://www.indiegogo.com/projects/stop-light-pollution-and-
glare-from-luminous-signs, gesehen am 12.12.2014.

32 Kleinere und Mittlere Unternehmen.

3 Vergleiche Kapitel 3.5.
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sind in der Lage, die ganze Strassenbeleuchtung bedarfsgerecht ein- und auszuschalten. Des
Weiteren verfligen diese Pldane Uber viele Regulierungsstufen bei unterschiedlichem Ver-
kehrsaufkommen. Mit dieser Massnahme kdnnen etwa 35-40 % der gesamten Strassenbe-
leuchtung nachts ausser Betrieb gesetzt werden.

Rund 60% des Lichtes strahlt bei Strassenbeleuchtungen nutzlos in den Himmel und beleuch-
tet sowohl den Gehweg als auch Hausfassaden. Dies hat dazu gefiihrt, dass in Slowenien im
Jahr 2007 ein Gesetz fir Lichtverschmutzung eingefiihrt wurde. Bis ins Jahr 2016 ersetzen sie
32‘000 alte Strassenlampen. Die neuen Leuchten sollen 40% Energie sparen und die Umwelt
schonen. Zudem ist seit 2007 ein Lichtkontingent in Kraft, das besagt, dass jeder Einwohner
44.5 Kilowattstunde pro Jahr, im Rahmen der Beleuchtung einsetzen darf. In der EU sind
herkémmliche Glihbirnen verboten worden, weil sie Energie verschwenden und nicht auf-
grund der hohen Lichtverschmutzung.®*

Es geht im Wesentlichen darum, das Licht nicht langer masslos zu vergeuden, es stattdessen
angemessener und intelligenter zu verwenden. In fast allen Fallen geht das Licht nach oben
oder zur Seite weg. Wichtig ist jetzt, nur das zu beleuchten, was auch tatsachlich beleuchtet
werden soll.

34 Mappes-Niediek, Norbert: Nacht soll Nacht bleiben. In: http://www.berliner-zeitung.de/archiv/slowenien-ist-
das-einzige-land-der-welt--das-ein-gesetz-gegen-lichtverschmutzung-hat--es-kommt-gut-an-bei-den-
buergern-nacht-soll-nacht-bleiben,10810590,10735986.html, gesehen am 03.01.2015.
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7. Meine Erkenntnisse/ Was ich unternehmen werde

Das Thema ist sehr spannend und aus meiner Sicht noch zu wenig erforscht. Es gibt eine
Menge an Faktoren, die sich mit diesem Thema in Zusammenhang setzen. Ich werde mich
Uber weitere Projekte in meinem Biiro informieren, ob man allenfalls etwas dazu beitragen
kann, der Lichtverschmutzung entgegenzuwirken. Mit dieser Arbeit habe ich einen Uberblick
schaffen und mich auf spezifische Punkte vertiefen konnen. Ich habe von laufenden
Projekten erfahren und habe so Ansprechpersonen gefunden und ausgekliigelte Losungen
gesehen. Mit der Zeit sind meine Augen aufmerksamer geworden, vor allem wenn ich
abends draussen bin, sehe ich die Lichtverschmutzung und die Probleme hinter ihr. Mit
dieser vertiefenden Arbeit bin ich mit verschiedenen Personen in Kontakt gekommen,
welche mich personlich weitergebracht haben.

8. Schlusswort und Danksagung

Ich bedanke mich bei Herrn Mestel fiir seine Zeit und sein Engagement. Ich hoffe dass er in
Zukunft auch weiterhin noch in den Ferien Beobachtungen machen kann, ohne dass ihm die
Lichtverschmutzung in den Weg kommt. Ich durfte in der Sternwarte Schaffhausen den
Nachthimmel beobachten und Herr Mestel hat mir die Teleskope gezeigt und erklart.

Das zweite Interview durfte ich mit Herrn Sandri fihren, was mir die architektonische
Sichtweise der Lichtverschmutzung naher gebracht hat. Er selber hat die Lichtverschmutzung
im Ausland wahrgenommen, fotografiert und legt deshalb bei seiner Architektur einen Wert
darauf, Licht richtig zu verwenden.

Ich durfte Lukas Schuler, Prasidenten der Dark-Sky Schweiz, der bedeutendsten Gruppe die
gegen die Lichtverschmutzung ankampfen, kennenlernen. Mich faszinieren seine Forschun-
gen und Erkenntnisse. Ich bedanke mich fiir seine Unterstiitzung und hoffe ein gelungenes
Projekt im Hochbau umsetzen zu konnen, welches sich an die Richtlinien von Dark-Sky halt.

Meinem Vater danke ich fiir seine Hilfe und seine offenen Ohren zu diesem Thema. Durch
ihn durfte ich bei einer Versammlung der Sternwarte Schaffhausen dabei sein. Er hat mir
auch das Sternenfotografieren in den Ferien auf Fuerteventura und in der Schweiz gezeigt.
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9. Anhang:
9.1 Interview mit Herrn Klaus Mestel, 11.10.14

Er ist sich sehr mit der Astrologie vertraut und konnte mir einige Antworten geben:

1. Was fiir Pldne verfolgt die Sternwarte Schaffhausen?
-Die Sternwarte wurde aus der Stadt aufs Naturschutzgebiet umgezogen, der Grund
ist, da die Bdume ums Gebdude herum zu hoch wurden und die Lichtverschmutzung
die Sternwarte dazu gezwungen hat.

2. Gibt es bekannte Projekte, die besonders auf dieses Ziel hinarbeiten, der Lichtver-
schmutzung entgegenzuwirken?
-Einerseits gibt es die EU- Richtlinie, in Deutschland diverse Richtlinien und in der
Schweiz die sogenannte Dark-Sky Organisation. Die Bewegung iiberschiissiges unno-
tiges Licht vermieden. Die EU- Richtlinie wird im Gesetz fiir alle EU- Ldnder umsetzen.
Slowenien war das erste EU- Land, in welchem bereits vor zehn Jahren die Richtlinien
im Nationalen umgesetzt wurden. Das Forschungsobservatorium ,,Las Palmas”, wel-
ches weltweit tdtig ist, hat durchgesetzt, dass rings um das Gebdude keine Beleuch-
tung an sein darf in der Nacht. Bei der Sternwarte in Kreuzlingen wurde beschlossen,
dass die Strassenbeleuchtung nach oben abgeschirmt sein muss. Wie arbeiten Archi-
tekten mit Unternehmen zusammen > wahlen Sie die benétigten Leuchten?

3. Wie arbeiten Architekten mit Unternehmen zusammen > wahlen Sie die bendtigten
Leuchten?
-Die Sternwarte Kreuzlingen hat durchgesetzt, dass simtliche Fassadenbeleuchtungen
an den Gebduden um die Sternwarte abgeschaltet werden miissen, da diese sonst ab-
strahlen wiirden.
Die Strassenbeleuchtungen sollten iiberall zu bestimmter Zeit nachts abgeschalten
werden. Und nach oben abgeschirmte Leuchten sind Zukunft.

4. Wie aktuell und brisant ist das Thema aus lhrer Sicht?
- Aus astronomischer Sicht ist es sehr brisant. Bei sehr guten Bedingungen und absolu-
ter Dunkelheit, sind von blossem Auge 6000 — 7000 Sterne zu erkennen.
In Schaffhausen 500- 600 und im Stadtzentrum Ziirich 40 — 60.

5. Wie aktuell ist es aus der Sicht der heutigen Architekturbiiros?
- Wurde nicht besprochen.

6. Strebt Ihr Biiro ein gewisses Ziel beim Thema Lichtverschmutzung an?
- Wurde nicht besprochen.

7. Wenn ja, welches? Haben Sie Erfolg?
- Wurde nicht besprochen.

8. Gibt es gewisse ,Werte” oder ,Normen“ die bei der Planung solcher Projekte
eingehalten werden miissen?
- Wurde nicht besprochen.

9. Findet man solche Richtlinien auch Online?
-Gesetzgebung hat das Problem erkannt und gibt alle Richtlinien.

10. Hatten Sie Kontakt zur Schweizer Organisation ,,Dark-Sky“?
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11.

12.

13.

14.

15.

-Ist vorhanden.

Wie wurden Sie das erste Mal auf das Thema aufmerksam?

-Das Thema Astronomie hat mich immer Interessiert. Sie informierten mich iiber die
Umsetzung und Richtlinien. Ich ging fiir 14 Tage nach Marokko um zu beobachten,
genau zur besten Zeit. Es hatte Sandstiirme, Regensturm > Briicke war unter Wasser,
doch deswegen gab ich die Hoffnung zum Beobachten niemals auf.

Denken Sie, dass junge Architekten auch so fortschrittlich / vorbildlich denken wer-
den, wie Sie es bereits tun?

-In der Schule als Kind/ Jugendlicher gab es das freiwillige Fach Astronomie, dort habe
ich den Einstieg gefunden. Der Lehrer, ein Physiker und Mathematiker hatte aber die
Stimmung fast komplett durch das stindige Berechnen vermiest.

Wo waren Sie schon um Sternenhimmel zu beobachten?

-In China, Uganda, Marokko und Finnland. Die Sonnenfinsternisse, die Polarlichter
und auf den Fdiréer Inseln, auch in Indonesien und Australien.

Wo gibt es fir Sie die besten Beobachtungen?

-Auf See ist es immer am besten zum Beobachten, jedoch ist durch die Vibration des
Schiffmotors ein Fotografieren unméglich. Die Wiiste von Gobi und das Outback in
Australien sind sehr ergiebig.

Wo Sieht man in der Schweiz am meisten vom Sternenhimmel?

-Das léisst sich vor allem in den Bergen und weiter weg von den Grossstddten gut be-
obachten.

9.2 Auswertung des Interviews mit Herrn Mestel

Ich bedanke mich fiir das Interesse und die dafiir frei genommene Zeit von Herrn Mestel. Er

gab mir einen kleinen Einblick in die Arbeit und Zukunft der Astronomen. Das Problem hat

sich offentlich schon bekannt gemacht und viele Astronomen miissen mit den

Veranderungen umgehen konnen. Da es in der Schweiz immer schwieriger wird Sterne zu

beobachten, wird man gezwungen mobile zu werden. Herr Mestel hat bereits schon einige

Reisen hinter sich und weiss, wo sich die schonsten und eindriicklichsten Momente des

Sternenhimmels erleben lassen.

9.3 Interview mit Herrn Sandri, 15.11.14

1.

Was flir Plane verfolgt die Stadt Schaffhausen (Sternwarte) zum Thema
Lichtverschmutzung?

Die Sternwarte musste ziigeln vom Stadtinneren nach aussen. Sie ist dunkel gestri-
chen damit der Nachthimmel mehr zur Geltung kommt. Auf der Plattform draussen
sieht man dann mehr, da sich das Auge an die Dunkelheit gewohnt hat.
Die Stadt will die Lichtverschmutzung eindéimmen > Umsetzung ein Teil der Strassen-
beleuchtung (Lichtdrmer und nach unten gerichtet). Ddmmerungsschalter, Zeitschalt-
uhr, Bewegungsmelder. Sicherheit?! Die Sicherheit steht oftmals der Okologie im Weg
und muss ein gemeinsamer Nenner gefunden werden.
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10.

11.

12.

13.

14.

Gibt es bekannte grossere Projekte, die besonders auf dieses Ziel hinarbeiten, der
Lichtverschmutzung entgegenzuwirken?
Die Strassenbeleuchtung in der Stadt Schaffhausen.

Bekommt man Forderbeitrdage (wie z.B. beim Bau von Minergie) wenn man ein sol-
ches Projekt plant?
Man bekommt keine Férderbeitréige.

Was sind die Anreize um ein solches Projekt zu planen?
Der Zukunftsgedanke, mit der Natur zu handeln. Nicht einfach in den Himmel zu zin-
den. Menschen sollten wieder den menschlichen Rhythmus bekommen und verniinf-

tig handeln.

Was bekommt man wenn es nicht Geld ist?
- Wurde nicht besprochen.

Wie aktuell und brisant ist das Thema aus ihrer Sicht?

Sehr aktuell, in den Ferien bin ich (iber Dubai geflogen und am Morgen um 3 Uhr war
die ganze Stadt und die Strassenbeleuchtung hell beleuchtet.

Und wie denken Sie ist die Sicht der heutigen Architekturbiros?
Es ist wie bei den Minergiebauten, den einen ist es sehr wichtig, die anderen hinken
hinterher. Architekten haben oftmals nur ihre Architektur im Kopf und denken daher
weniger an die Beriicksichtigung der Umwelt.

Gibt es aus lhrer Sicht junge Architekten, die auch bereits so fortschrittlich und
vorbildlich denken, wenn es um Lichtverschmutzung geht?
Gibt es, wie tief dass aber ist, ist ziemlich unklar. Studierende an der ETH lernen dieses
Thema immer nur am Rande und werden nicht wirklich (iber die Problematik bewusst
gemacht. Wenn das Kiinstlerische im Vordergrund steht, fehlt es an der Lichtver-
schmutzung.

Strebt ihr Bilro ein gewisses Ziel beim Thema Lichtverschmutzung an?
Ja, man sollte es wirklich beachten. Nicht nur auf Energieeffizienz, sondern auch die
Verwendung von LED. Wegbeleuchtung wirklich nur nach unten gerichtet, Bewe-
gungsmelder und Zeitschaltuhren. Im Projekt Kindergarten und Turnhallensanierung
in Lohn hatte es friiher noch diese Kugelrunden Beleuchtungen. Nach der Sanierung
bendtigte man nur noch ein Bruchteil der Energie.

Wenn ja, welches? Und haben sie Erfolg?
Die Riickmeldung iiber das gesamte Projekt war gut. Aber die Leute wissen wirklich
noch zu wenig iiber das Thema.

Kénnten Sie mir gewisse ,,Werte” oder ,,Normen“ bekannt geben, die man einhalten
sollte?

SIA 491 und EU Norm.

Die Organisation Dark-Sky, hat keine solche Werte online, gibt es andere Plattfor-
men?

Ldnderspezifische Normen beachten.

Wie wurden Sie das erste Mal auf das Thema aufmerksam?
Vor allem durch das Reisen und durch die Stéddte spazieren. In Kanada hatte man den
perfekten Himmel erlebt, stockdunkel, wunderbare Sternsichten. Uber das Lesen von
Fachzeitschriften, oder beim Bau eines Offentlichen Gebdudes gemerkt, wo es Sinn
macht eine Fassade zu beleuchten.

Wie gingen Sie mit diesem Thema um?
Sich immer bei der Arbeit bewusst machen, nicht unnétig von aussen beleuchten.
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15.

16.

Sie haben die Sternwarte planen diirfen, woran lag die Schwierigkeit und was ist bes-
ser gegangen?
Die besondere Herausforderung war, dass es ein Pilotprojekt war und man beim Neu-
bau Probleme mit dem Geld hatte. Die Beleuchtung im Raum durfte nicht zu viel An-
teil betragen, wobei aber die Personen des Betriebes nicht damit einverstanden wa-
ren, wenn es so dunkel im Raum ist. Es wurden Downlights eingeplant, diese wurden
aber durch den Nutzer nicht verwendet und wurden nutzlos.

Kénnen Sie mir etwas (iber die Geschichte der Sternwarte erzdhlen, auch in Bezug zu
ihrem friheren Standort?
Im Steigschulhaus war die damalige Sternwarte. Sie hatte eine Kuppel auf zwei Stel-
zen mit einem Durchmesser von sechs Meter. Gebaut wurde sie etwa 1960. Das Quar-
tier war noch nicht so (iberbaut und die Bdume nicht so hoch. Der Horizont war dann
zu hell geworden, eine erstes Erkennungsmerkmal der Lichtverschmutzung. Die neue
Bauzone erlaubte es zwar am jetzigen Standort eine Sternwarte zu bauen, diese aber
weiter ins BLN- Gebiet (Landwirtschafts- und Naturzone) zu verschieben war nicht
méglich. Man miisste es wirklich gut begriinden kénnen, wie z.B. eine Ausbildungs-
anlage fiirs Militdir.

9.4 Auswertung des Interviews mit Herrn Sandri

Ganz herzlichen Dank fur das Interview mit Herrn Sandri. Er hat sich ebenfalls die Zeit

reserviert um mit mir ein Interview zu fuhren. Durch ihn erfuhr ich mehr Gber die Sichtweise

eines Architekten. Er gab mir Tipps fir Neuplanung von Lampen: Mit Zeitschaltuhren,

Bewegungsmelder und Dammerungsschalter. Dazu hat er die Sternwarte Schaffhausen

planen dirfen und achtete darauf, im Innenraum alles in schwarzer Farbe zu streichen. Er

setzte Downlights ein und versuchte so wenig Licht wie moglich im Raum zu erzeugen. Ich

erfuhr von der Sia Norm 491 und von schweizweit giltigen Richtlinien.

Ich freue mich auf den nachsten Besuch in der Sternwarte Schaffhausen.
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