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Die Stadt Ziirich in einer Sommernacht
von der Waid aus betrachtet.

In dieser Jahreszeit sind
die Tage lang und die
Nachte kurz. Doch das ist
uns nicht genug: Wir
beleuchten unsere Stadte
und Dorfer in der Nacht
auf Teufel komm raus.
Meist falsch und
verschwenderisch.

Kunstlicht: Die verlorene
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underschon sieht

sie aus, die Stadt

Ziirich, von der

Waid aus betrach-
tet. Die angestrahlten Kirchen,
die Strassenbeleuchtung, die
Leuchtschriften—sie alle machen
aus der Stadt ein Lichtermeer,
das signalisiert, dass - ja, was ei-
gentlich? Was zeigen diese vielen
Lichter? «Sie zeigen, dass falsch,
zu viel und oft gedankenlos be-
leuchtet wird», sagt Guido
Schwarz. Er ist Mediensprecher
der Organisation Dark-Sky Swit-
zerland. «Ob eine so exzessiv be-
leuchtete Stadt wirklich schon
ist, bezweifle ich stark.» Mit de-
zenterer Beleuchtung konne
man genauso viel Sicherheit und
Attraktivitat erreichen. Noch
herrsche jedoch die Maxime: je
heller desto besser.

Das Problem von zu viel Licht, al-
so Lichtverschmutzung, ist na-
tirlich kein Ziircher Phinomen.
Vor allem in grossen Agglomera-
tionen wird weltweit zu viel be-

leuchtet. Ziirich bemiihe sich mit
dem «Plan Lumiére», seine Be-
leuchtung zu verbessern, lobt
Schwarz. Das tut not, auch in an-
deren Regionen. Weil die Schweiz
dicht besiedelt ist, gibt es hier be-
sonders viel Lichtverschmut-
zung. «Es gibt keinen Quadratki-
lometer, der nicht kiinstlichem
Licht ausgesetzt ist», sagt
Schwarz, «nicht einmal der Nati-
onalpark». Bis dort sei der Licht-
kegel Mailands zu sehen.

Dark-Sky ist vor rund 15 Jahren
von Amateurastronomen ge-
griindet worden, die das Zuviel
an Licht als Erste gestort hat.
Heute gehoren der Organisation
neben Naturwissenschaftlern
auch Lichtplaner an. [hre Gilde
ist besonders gefragt, denn der
Lichtverschmutzung kann nur
durch richtige Lichtgestaltung
begegnet werden. Das Prinzip ist
einfach: «Alles, was iiber die Ho-
rizontale hinausgeht, ist falsch
ausgerichtet, denn im offentli-
chen Raum brauchen wir das
Licht am Boden», sagt Schwarz.
Licht, das zur Seite abstrahlt, sei
nicht nur unnétig, es blende

«Es gibt keinen
Quadratkilometer, der
nicht kiinstlichem
Licht ausgesetzt ist.»

Guido Schwarz
Mediensprecher Dark-Sky

auch und bewirke das Gegenteil:
«Man sieht weniger.» Die opti-
male Beleuchtung lenkt das Licht
nach unten.

Die Lichtemissionen nehmen seit
Jahren weltweit exponentiell zu.
«Wir beleuchten Kirchen von un-
ten und schmiicken unsere Gér-
ten im Winter mit leuchtenden
Rentierschlitten», kritisiert
Schwarz. Ausgedehnte und na-
tiirlich dunkle Gebiete sind in
Europa selten geworden. Diese
Helligkeit habe Einfluss auf den
biologischen Rhythmus der

Menschen. «Wir schlafen erwie
senermassen schlechter, wenn e
zu hell ist», sagt Schwarz. Zu vie
Licht beeintrichtigt auch nacht
aktive Tiere. Zugvogel verlieret
die Orientierung (Artikel rechts)
angestrahlte Baume knospen zt
frith, Insekten sterben an Lam
pen, pro Strassenlampe bis z
150 in einer Nacht. Das ergibt fii
die Schweiz 3,5 Milliarden Insek
ten, die jedes Jahr ihr Leben las
sen. «Nicht zuletzt ist Licht, da:
unniitz irgendwohin leuchtet
auch Energieverschwendungy
mahnt Schwarz. Die moderne
Geschichte des Lichts sei eine
Geschichte der Masslosigkeit.
Dass es auch anders geht, zeig
die Kanareninsel La Palma, die
das grosste Teleskop Europas be:
herbergt. Die Insel ist in de:
Nacht aus dem Weltall nicht zt
erkennen, weil dort keine einzige
Lampe nach oben leuchtet — pe:
Gesetz verfiigt.

Diskutieren Sie mit
Lichtverschmutzung:

Was halten Sie davon?
www.coopzeitung.ch/lichtschmutz




Unnotig: Licht nach allen Seiten, statt nach unten.
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«Am Schluss fehlt Vogeln die
Kraft fiir den ganzen Zug»

Kiinstliches Licht stort die Zugvogel.
Sie verirren sich sozusagen im Licht und
verbrauchen unnotig Energie.

Coopzeitung: Warum sind
Lichtquellen fiir Vigel ein
Problem?

Felix Liechti: Sie sind be-
sonders wihrend des
Zugs ein Problem. Licht
hat bei schlechter Sicht,
etwa bei Nebel, eine an-
ziehende Wirkung. Es

= Felix Liechti,

{ Leiter «Vogel-
zugforschung»,
Schweizerische
Vogelwarte
Sempach.

weist den Vogeln den Weg
aus dem Nebel. Unter na-
tirlichen Bedingungen
sind das Mond und Ster-
ne, an denen sich die Vo-
gel orientieren. Kiinstli-
ches Licht leitet die Vogel
deshalb in die Irre.

Was passiert dann?

Sie riskieren, in beleuchte-
te Gebdude zu fliegen oder
sie bleiben im kiinstlichen
Lichtkegel gefangen und
verbrauchen Energie. Am
Ende fehlt ihnen die Kraft
fiir den ganzen Zug und
sie verenden womoglich
irgendwo unterwegs.

Stort Licht auch die hiesi-
gen Vogel?

Ja. Sie paaren sich frither
im Jahr. Eine grosse Ge-
fahr sind Abspannseile
von beleuchteten Masten,
weil fliegende Viogel diese
Seile oft tibersehen.

Was ist mit Insekten, die
um Lampen flattern?

An solchen Lampen ster-
ben Milliarden von Insek-
ten und fehlen dann Vo-
geln und Fledermdusen
als Nahrung. Welche Aus-
wirkung das auf die Bio-
diversitdt hat, ist bisher
kaum untersucht.

LED-Technologie

Weniger Stromverbrauch,
weniger Lichtverschmutzung

Coop riistet seit Anfang 2010 ihre

beleuchteten Logos um: Statt auf
Neonrdhren setzt Coop neu auf
LED-Technik. Diese neuen Leucht-
schriften brauchen iiber 80 Pro-
zent weniger Energie. Eine Steue-

rung passt die Leuchtschriften:

kiinftig dem Umgebungslicht an.
In der Dammerung wird die
Leuchtintensitdt auf das Maxi-
mum gesteigert, anschliessend
reduziert. Dies beugt auch der
Lichtverschmutzune vor. Zudem

ganz abgeschaltet. Die Anwen-
dung von LED hat auch einen
positiven Effekt fiir den
Artenschutz, denn diese Lampen
arbeiten mit Wellenldngen und
Farbspektren, die flir nachtaktiv
Insekten unschadlich sind.






