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Mehr Nacht fur Wallisellen

Wallisellen: Infoanlass zu Licht, Mensch und Natur

Das Mogliche kann eingefor-
dert werden: Die Nacht
braucht ihre Dunkelheit, denn
im natiirlichen Gleichgewicht
profitieren alle Lebewesen
von einem intakten Tag-
Nacht-Rhythmus, auch in
Wallisellen. Der Infoanlass zu
Licht, Mensch und Natur am
1. November im Saal zum
Doktorhaus regte zum Nach-
denken an. Die Referenten
von Dark Sky und Bird Life
gaben der «dunklen» Nacht
eine Stimme.
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Fazit: Die Welt war frither dunkler
und die Natur iippiger. In rasendem
Tempo wurde die Nacht zum Tag ge-
macht, die Lichtverschmutzung
nimmt kontinuierlich zu und die Bio-
diversitdt im selben Masse ab. Die
gute Nachricht ist, dass es Menschen
gibt, die das Problem erkannt, er-
forscht und sich dessen angenommen
haben. Etwa der Walliseller Dr. Lu-
kas Schuler von Dark Sky Switzer-
land oder Dr. Eva Inderwildi von
Bird Life Schweiz und Rolf Schatz,
Gemeinderat von Langnau am Albis,
wissen Bescheid. Engagiert und mit
eindringlicher Evidenz zeigten sie
letzte Woche im Saal zum Doktor-
haus auf, wie die Umwelt unter den
Folgen der Lichtverschmutzung zu
leiden hat. Die Menschen, die Natur
und die Biosphére mit all ihren Krea-
turen werden von der Aufhellung des
Nachthimmels empfindlich gestort.
Die Auswirkungen von zuviel
Licht in der Nacht sind betréchtlich.
Der Mensch wird in seinem Schlaf
gestért und wird krank. In stidti-
schen Siedlungen ist der ganze Ster-
nenhimmel nicht mehr sichtbar.
Durch starke Aufhellungen wihnt
man sich in vermeintlicher Sicher-
heit, dabei wird man nur geblendet.
Der Lebensraum nachtaktiver Tiere
wird Dbeeintrachtigt. Kiinstliches
Licht bei Nacht ist eine todliche Fal-
le fiir Zugvogel, Insekten, Fleder-
miuse und andere Tiere wie Fische
und Amphibien. Sie werden angezo-

verblendet sogar die Wandschrift.

gen durch Licht und weggelockt aus
ihrem natiirlichen Lebensraum, ver-
lieren die Orientierung, pflanzen
sich nicht mehr fort und verpassen
die Nahrungsaufnahme. Pflanzen
werden in ihrem Biorhythmus ge-
stort und geschwicht. Viele Auswir-
kungen sind auch noch génzlich un-
bekannt.

Aus dem Weltraum betrachtet,
wird sichtbar, wie der Mensch die
Erde bei Nacht leuchten ldsst. Rei-
che Staaten erstrahlen hell, arme
bleiben dunkel. Durch die Ausbrei-
tung des Siedlungsraums nimmt die
Beleuchtung ein Ausmass an, das
letztlich fiir Mensch und Natur unge-
sund ist. Wenn die Menschen konse-
quent die Lichtquellen nach ihrem
Nutzen beurteilen und simple Mass-
nahmen umsetzen wiirden, wire es
wohl nur halb so hell. Dementspre-
chend weniger Energie miisste auf-
gewendet werden und die Nacht hit-
te ihre Ruhe. Eine Begehung an
lichtverschmutzte Orte in Wallisel-
len, im Anschluss an die Aussagen
der Referenten, zeigte auf, was ei-
gentlich falsch lauft bei der Beleuch-
tung im o6ffentlichen Raum. Wallisel-
len ist nicht das beste Beispiel fiir ei-
nen sorgsamen Umgang mit kiinstli-
chem Licht. Besonders in den neuen
Quartieren ist augenfallig, wie unbe-
dacht die Beleuchtung beim Bauen

Die Fassadenbeleuchtung ist heller als die Strassenbeleuchtung und

geplant wurde. Dementgegen sollte
eigentlich die SIA-Norm 491 wirken.
Sie regelt die «Vermeidung unno-
tiger Lichtemissionen im Aussen-
raum» (siehe Kasten). Aber auch das
Gewerbe und jede Privatperson
kann mithelfen. Lichter ausschalten,
wenn es sie nicht wirklich braucht.
Nur beleuchten, was wirklich be-
leuchtet werden muss. Beleuchtun-
gen normengerecht installieren. Be-
reits kleine Massnahmen konnen ei-
ne grosse Wirkung entfalten. (e.)

www.birdlife.ch
www.darksky.ch
www.langnau am albis.ch

SIA Norm 491

Regel 1: Ist die Leuchte wirklich not-
wendig?

Regel 2: Von oben nach unten be-
leuchten

V(IWarme; Far
Kelvin).
Regel 5: Leuchtdauer zeitlich begren-
zen.

Falsch ausgerichtetes Licht leistet kei-
nen Beitrag zur Sicherheit. Zwischen
der Haufigkeit von Kriminalfallen und
der Lichtmenge ist kein objektiver Zu-
sammenhang nachweisbar.




