Von Camille Marion

Sobald es Nacht wird, beleuchtet kiinstli-
ches Licht die Schaufenster, Plitze und
Gassen unserer Stidte. Dass es nie ganz dun-
kel wird, beeintrichtigt Fauna und Flora und
fithrt zu massiven biologischen Stérungen.
Betroffen sind auch die Menschen; das von
Bildschirmen flimmernde blaue Licht beein-
trachtigt die Schlafqualitat.

Im o6ffentlichen Raum nimmt das allge-
genwadrtige Licht fiir sich in Anspruch, Nut-
zen zu stiften. Dank ihm koénnen wir uns
besser orientieren und fortbewegen, zudem
werden die Ortschaften und ihre Bausub-
stanz damit in Szene gesetzt. Aus der Um-
weltperspektive geht es denn auch darum,
einen sinnvollen Ausgleich zu finden. Daran
arbeitet der Verein Dark Sky Switzerland. Er
sensibilisiert die Bevolkerung fiir die Proble-
matik der Lichtverschmutzung und begleitet
Gemeinden und Profis bei der Beleuchtungs-
planung.

Totalabschaltung
Ob Strassenlampen morgens um drei Uhr tat-
siachlich brennen miissen? Man kann davon

Lichter loschen!

Lichtverschmutzung In der Schweiz gibt es keine Nacht mehr. Das
Fehlen volliger Dunkelheit setzt der Tierwelt zu und beeinflusst die Natur
und die Menschen negativ. Verschiedene Massnahmen konnen die Licht-
verschmutzung einddmmen und zugleich die Lebensqualitat erh6hen.

ausgehen, dass nach Mitternacht wenig be-
nutzte Strassen nicht permanent beleuchtet zu
sein brauchen. Eine Totalabschaltung der 6f-
fentlichen Beleuchtung ermdglicht betricht-
liche Einsparungen - aber nicht nur: «Schon
einige Stunden Dunkelheit haben einen sig-
nifikanten Einfluss auf das Wohlbefinden der
Tiere und den Rhythmus der Natur», erldutert
Eliott Guenat von Dark Sky Switzerland.

In der franzosischen Schweiz noch nicht
iberzeugt sind die Kantone Waadt und Neu-
enburg. Sie halten ihre Gemeinden dazu an,
die Fussgédngerstreifen die ganze Nacht tiber
zu beleuchten. Das Sicherheitsargument
wiegt schwerer als allfillige Einsparungen
an Energie und Geld.

Angst vor der Dunkelheit
Dabei hingen Sicherheit und Beleuchtung
nicht unmittelbar zusammen. «Die Totalab-
schaltung wihrend der Nacht wurde in meh-
reren franzosischen Gemeinden getestet. Es
kam weder zu einer hoheren Kriminalitat
noch zu mehr Unfillen», erklart Guenat. Al-
lerdings miisse man in Betracht ziehen, dass
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Informationen:

m Verein Dark Sky: www.darksky.ch

m Préventionskampagne «Made visible»
zur Sichtbarkeit im Strassenverkehr, an
der sich der VCS beteiligt hat:
madevisible.swiss

bestimmte Bevolkerungsgruppen wie die
Frauen dunkle Orte bei Unsicherheitsgefiihl
meiden kénnten. Deshalb ist die Sensibilisie-
rungsarbeit von Dark Sky zentral.

Um anhand konkreter Beispiele tiber die
Lichtverschmutzung reden und vorgefasste
Meinungen dekonstruieren zu kénnen, or-
ganisiert Dark Sky Anlédsse wie die «Féte de
la nuit». Deren Wirkung ldsst nicht auf sich
warten: Im Anschluss an eine «Féte de la
nuit» beschloss die Genfer Agglomerations-
gemeinde Vernier, in einigen Wohnquartie-
ren die Nachtausschaltung zu testen.

Beleuchten: wenn und wo nétig
Die Totalabschaltung ist allerdings nicht die
einzige Losung gegen Lichtverschmutzung.
Zunichst gilt es, die Beleuchtung und ihren
Zweck zu hinterfragen. Die Lichtfarbe, die
Ausrichtung der Lichtquelle und vor allem
deren Intensitdt sind allesamt Hebel, mit de-
nen sich die Beleuchtungsplanung optimie-
ren ldsst.

Fussgangerinnen und Fussganger brau-
chen sich keine Sorgen um ihre Sicherheit zu
machen, wenn die Fussgingerstreifen nach
Mitternacht nicht mehr beleuchtet werden:
Die offentliche Beleuchtung ist oft zu grell, ihr
Blenden ist der Sicherheit abtraglich. «Fiir die
Sicherheit auf der Strasse und die Sichtbar-
keit ist der Kontrast das Entscheidende. Um
zu sehen und gesehen zu werden, geniigt eine
schwache Lichtintensitét», sagt Guenat. |

Die Beleuchtung der Wohnquartiere stért Mensch und
Natur. In der Hochhaussiedlung Les Avanchets in Ver-
nier (GE) soll sie ab diesem Herbst gedrosselt werden.
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VoreR, so FUHLT Sk PIESE
STANDIGE STRASSEN - ;
BELEUCHTUNG AN

NACHSTE NUMMER

Der Stillstand

Kaum Pendlerinnen und Pendler wahrend der Stosszeiten, massiv
reduzierter offentlicher Verkehr und boomende Onlinegeschéfte:
Einige Bereiche der Mobilitdt hat das Coronavirus in die Knie gezwun-
gen, anderen hat es zu (weiterem) Aufschwung verholfen. Was haben
wir vermisst? Was hat uns gar nicht gefehlt? Wie haben sich Homeoffice,
Videokonferenzen und flexible Arbeitszeiten tatsachlich bewahrt? Wel-
che positiven Erfahrungen wollen wir zur kiinftigen Normalitdat machen?
Die Juniausgabe des VCS-Magazins widmen wir den Auswirkungen der
Coronakrise auf unsere Mobilitdt in den letzten Wochen.
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