
 

 

 

Einladung zur 950. Sitzung der Astronomischen Gesellschaft Bern 
Donnerstag, 15. Januar 2026,  19:00  Uhr 
Universität Bern, Raum 120, Hauptgebäude West, Hochschulstrasse 4, 3012 Bern 
 

«Licht, Natur und Gesundheit – Fakten 
zur Lichtverschmutzung» 
Dr. Lukas Schuler,  
Leiter Geschäftsstelle DarkSky Switzerland 
 
In seinem Vortrag beleuchtet Dr. Lukas Schuler die physikalischen, ökologischen und 
gesundheitlichen Auswirkungen künstlicher Beleuchtung bei Nacht. Er erläutert die 
spektralen Eigenschaften moderner LED-Technik, die Streuung von Licht in der 
Atmosphäre sowie deren Beitrag zur Lichtverschmutzung und deren Folgen für 
Mensch, Tier und Umwelt. 
Zudem gibt er einen Überblick über die rechtlichen Rahmenbedingungen in der 
Schweiz, insbesondere zur SIA-Norm 491 und zum 7-Punkte-Plan von DarkSky 
Switzerland. Anhand konkreter Beispiele – unter anderem der zertifizierten DarkSky-
Schutzzone Gurnigel – zeigt er Fortschritte, bestehende Defizite und praktische 
Handlungsmöglichkeiten auf. 
Dr. Lukas Schuler engagierte sich während zehn Jahren ehrenamtlich als Präsident 
von DarkSky Switzerland und leitet seit 2023 die Geschäftsstelle. Seit 2001 ist er 
zudem Mitinhaber der xirrus GmbH. Seine Arbeit verbindet wissenschaftliche 
Analyse, Messdaten und praxisnahe Argumentation gegenüber Behörden, Medien 
und Öffentlichkeit. 


